Q: .

INeKO - Institut an der Universitat zu Koln

LS

\ \,5
.

Zertifikat

zur Ausbildung ,,Systemisches Coaching und Verdanderungsmanagement*
als

Gepriifter Systemischer Coach
vergeben vom INeKO - Institut an der Universitat zu Kéin

Leoni Spiekermann
geboren am 27. Februar 1980

hat von November 2020 bis Juni 2021 die berufsbegleitende Ausbildung ,Systemisches
Coaching und Veranderungsmanagement” durchlaufen und erfolgreich abgeschlossen.

Leoni Spiekermann hat Coachingkompetenzen fir die Begleitung von Einzelpersonen und
fur die Beratung von Organisationen erworben und demonstriert.

Die Ausbildung umfasste insgesamt 20 Ausbildungstage mit sechs Themenbereichen und
begleitender Intervision in der Peer-Gruppe sowie drei — die Ausbildung begleitende und
abschlieRende — Prufungsleistungen:

Sechs dokumentierte Coaching-Sitzungen, eine Facharbeit mit dem Thema

,Ausgewahlte Methoden des Systemischen Coachings fiir den Umgang mit Angsten®,
sowie ein Live-Coaching unter Prifungsbedingungen.

Thema 1: Einfuhrung in das systemische und klientenzentrierte Coaching
Thema 2: Der Aufbau von Coachingsitzungen und Coachingprozessen

Thema 3: Change-Prozesse und Change-Management in Organisationen
Von der Ebene der Person auf die Ebene der Organisation

Thema 4: Von der Problemfixierung zur Lésungsorientierung
im Team und in Organisationen

Thema 5: Meine Personlichkeit als Basis meiner Tatigkeit als Coach

Thema 6: Bin ich nur EIN Coach - und wenn nein, wie viele?
Hypnosystemische Konzepte fur Coachingprozesse

Kéln, den 27. Juni 2021
Die Ausbildungsleitung
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Susanne A. Eischeid e Prof. Dr. Dominic Frohn
Psychologin (M.Sc.)/Wegsetachwirtin ilHK) Dipl.-Psych., Ausbilder in Mediation BM®
zert. Systemischer Coach & Change Manager zert. Systemischer Coach & Change Manager

Dozent an der Hochschule Fresenius

Universitatsprofessor Dr. Jérg Fengler Univ. Prof. a. f Stephan

Dipl.-Psych., Supervisor, Lehrsupervisor Vorsitzender des Prufungsausschusses

Psychologischer Psychotherapeut Dipl.-Psych., Ausbilder in Personenzentrierter
Gesprachspsychotherapie

Getragen durch die Gesellschaft zur Férderung des INeKO Instituts fir die Entwickiung personaler und interpersonaler Kompetenzen e.V.



